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Mannedorf montags, ab 21. Oktober 2019
1. Serie 19.00 bis 20.00 Uhr
2. Serie 20.15 bis 21.15 Uhr

Doppelturnhalle Hasenacker

Uerikon donnerstags, ab 24. Oktober 2019
3. Serie 20.30 bis 21.30 Uhr
Turnhalle Moritzberg

Dauer bis zu den Sportferien

Kosten Nichtmitglieder Fr. 50.-
Klubmitglieder kostenlos

Anmeldung vor Ort

Versicherung ist Sache der Teilnehmer

Skiklub Alpina Mannedorf/Stafa

www.skiklub-alpina.ch/ski-fit

Infos auf Smart-
phone abrufen!




