
Praxisnah vermittelt der Kurs
Grundlagenwissen zu psychischen
Erkrankungen und psychischen Krisen bei
Jugendlichen. 
Der Kurs eignet sich insbesondere für
Professionelle, die mit Jugendlichen zu tun
haben und für Eltern. Die Teilnehmenden
werden befähigt, sich anbahnende
psychische Probleme bei Jugendlichen zu
erkennen, sie einfühlsam und kompetent
darauf anzusprechen und sie bei Bedarf mit
Fachpersonen und Fachstellen zu vernetzen. 

PRÄSENZ-KURS IN LANGNAU
4. UND 11. MÄRZ 2023, 8.30-17.30 UHR
Leitung: Helena Durtschi, Alena Gaberell

Kursgeld: 450 CHF (für Engagierte in
Kirchgemeinden 230 CHF)

Information und Anmeldung bis
15. Februar:
Pfarrerin Manuela Grossmann
grossmann@kirchenlangnau.ch
034 408 00 63 / 079 780 33 75

Weitere Daten, auch Webinare
unter www.ensa.swiss

ERSTE HILFE
FÜR PSYCHISCHE GESUNDHEIT




FOKUS PSYCHISCHE ERKRANKUNGEN BEI JUGENDLICHEN
ZIELGRUPPE: ELTERN, LEHRPERSONEN, JUGENDARBEITENDE


