GAZ

Gesund altern
im Kanton Zug

Einladung

Wir laden Sie herzlich ein zur Veranstaltung von «Gesund altern
im Kanton Zug» zum Thema

MEDIKAMENTE IM ALTER -
PROBLEME UND LOSUNGEN

Im Alter sind wir fur den Erhalt der eigenen Gesundheit oft auf
verschiedene Medikamente angewiesen. Doch je dlter wir werden,
desto schwieriger kann es sein, sich im Medikamentendschungel
zurechtzufinden.

Donnerstag, 27. April 2023
14.00 -16.00 Uhr
Pflegezentrum Luegeten, Menzingen




Referate

Prof. Dr. med. Stefan Neuner-Jehle, Facharzt fiir Allgemeine Innere
Medizin Universitat Zirich, informiert Sie Uber Veranderungen im
Alterungsprozess und deren moglichen Einflusse auf die Medika-
menteneinnahme. Sie erhalten auch Informationen zu den wich-
tigsten Medikamentengruppen im Alter.

Martin Affentranger, Apotheker, Anklin Apotheke Cham, zeigt
Ihnen im zweiten Teil der Veranstaltung auf, welche Hilfe Ihnen
die Apotheke bei der Einnahme der Medikamente bietet. Sie
erfahren zudem, welche Mittel und Methoden der Alternativme-
dizin erganzend zur Verfigung stehen.

TUROFFNUNG UM 13.30 UHR

Wir freuen uns, Sie an dieser Veranstaltung begriissen zu durfen.
Im Anschluss offerieren wir Ihnen gerne ein Zvieri.

Die Teilnahme ist fiir Sie kostenlos.
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