o,
@ SVKT Frauensportverein Schmitten

Zwérge-Hohli

Hast du Lust die "Zwarge-Hohli" zu entdecken und dich darin zu bewegen?
Du kannst auf den Matten herumhipfen, durch Tunnels kriechen,
Hindernisse besteigen, Berge hinunterrutschen und deine Kreativitat
fordern. Ich unterstutze dich und deine Begleitperson, die Freude an der
Bewegung zu erwecken, Bewegungsformen zu fordern und gemeinsam neue
zu entdecken.

Wer: Kleinkinder (ca. 2-Y Johre alt)

Uoraussetzung: selbststandig laufen konnen, motivierte Begleitperson
bequeme Kleidung und saubere Turnschuhe bei allen

Wo: Gymnastikhalle Schmitten

Wann: Samstag, 9. September 2023, 09:30 - 10:15 Uhr,
anschliessend gemeinsames Aufraumen

Leiterin: Janine Jenny, esa-Expertin und Bewegungsliebhaberin

Kosten: CHF 5.00/Besuch fur SVKT-Mitglieder

CHF 7.00/Besuch fur Nichtmitglieder
vio. Twint oder bar vor Ort

finmeldung: bis Freitag, 8. September 2023, 18:00 Uhr
Nachricht an 079 773 74 50 mit Angaben:
Name Vorname Geburidatum des Zwargs

Name Vorname der Begleitperson
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