Matter- und Véaterberatung Rosenbergstrasse 82 Ostschweizer Verein
Mobile Kleinkindberatung 9000 St. Gallen flr das ﬁ

PAT — Mit Eltern Lernen Telefon 071 227 11 70 '
www.ovk.ch
» Ny

Merkblatt fur die Eltern

Beratungen erfolgen nur auf Voranmeldung. Einen Termin erhalten Sie unter der Telefonnummer 071 227 11 70.
Informieren Sie uns, wenn Sie selbst Grippesymptome wie Husten (meist trocken), Halsschmerzen, Kurzatmigkeit,
Fieber, Fiebergefiihl, Muskelschmerzen, plétzlicher Verlust des Geruchs- und/oder Geschmackssinns oder Kontakt zu
COVID 19 positiv getesteten Personen haben.

Wenn Sie zur Beratungsstelle kommen bitten wir Sie an der Tire zu klingeln und zu warten, bis Sie von der
zustandigen Beraterin abgeholt werden.

Kommen Sie moglichst punktlich auf den ausgemachten Termin, damit es keine Wartezeiten gibt.

In die Beratungsstelle dirfen Sie als Eltern kommen. Begleitende Verwandte oder Bekannte bitten wir vor der
Beratungsstelle zu warten.

Das Tragen einer Hygienemaske ist obligatorisch in den Raumlichkeiten der Beratungsstelle, wie auch auf
Hausbesuchen.

Wenn die Beratung bei lhnen zu Hause stattfindet, bitten wir sie die Wohnung oder das Haus unmittelbar vor dem
Termin mind. 10min. zu luften.

Bringen Sie eigene Spielsachen fur [hr Kind mit, in der Beratungsstelle stehen momentan keine zur Verfigung.

Vor oder gleich nach dem Eintreten in den Beratungsraum bitten wir Sie die Hande grindlich zu waschen oder zu
desinfizieren (3ml wahrend 30 Sek. einreiben.)

Wir vermeiden zur Begriissung die Hande zu schiitteln.
Den Abstand von 1.5 Metern versuchen wir mgglichst einzuhalten.

Handlungen am Kind fihren Sie als Eltern durch (z.B. ausziehen, auf die Waage legen, usw.), Untersuchungen am
Kind z.B. im Mund werden von der Beraterin mit Handschuhen durchgefihrt.

Wir bitten Sie Ihr Kind mdglichst auf lhrem Schoss zu halten.

Mitbringen/bereithalten:
Eigene Hygienemaske
Handedesinfektionsmittel
eigenes Spielzeug fur das Kind

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage www.ovk.ch

Wir freuen uns darauf Sie in der Beratungsstelle zu begriissen.


http://www.ovk.ch/

