Unterstiitzung auf dem Weg in die digitale Welt — Offener Treff in Borchen startet wieder am 5. April

Digitalpaten fiir Senioren gesucht

BORCHEN/KREIS PADERBORN
(WV/som). Gerade wahrend
der Corona-Pandemie und
der damit verbundenen
Kontakt- und Ausgangsbe-
schrankungen sind digitale
Technologien immer wichti-
ger geworden. Das haben
insbesondere auch Senioren
erkannt: Mithilfe digitaler
Angebote konnten sie trotz
aller Einschrankungen mit
der Familie im Kontakt blei-
ben, digitale Versorgungs-
angebote  nutzen  oder
gegenseitige Hilfe organi-
sieren.

,2Doch viele Menschen,
insbesondere dltere, haben
Beriihrungsangste  gegen-
tiber digitalen Medien und
fiirchten, mit den modernen
Gerdaten nicht zurecht zu
kommen®, haben die Sozial-
raumberaterinnen der
Wohlfahrtsverbdande im
Kreis Paderborn festgestellt.
Viele befiirchteten dem-
nach, etwas falsch zu ma-
chen und die damit verbun-
denen Folgen in Bezug auf
Datensicherheit und Inter-
netkriminalitdt nicht iber-
blicken zu koénnen.

Zwar konnen digitale Kon-
takte, die personlichen nicht

ersetzen, aber um heute am
gesellschaftlichen Leben
teilnehmen zu koénnen, ist
der Umgang mit dem Inter-
net und digitalen Medien
eine wesentliche Vorausset-
zung. Dariiber hinaus kon-
nen iber digitale Wege
Hilfsangebote erschlossen
und genutzt werden. Des-
halb lohnt es sich fiir dltere
Menschen aus Sicht der So-
zialraumberaterinnen  im
Kreis Paderborn auf jeden
Fall, sich mit der Technik
vertraut zu machen.

Das Kooperationsprojekt
,Digitalpaten“ der Wohl-
fahrtsverbande AWO-Kreis-
verband Paderborn, Caritas-
verband Paderborn, Diako-
nie Paderborn-Hoxter und
Caritasverband im Dekanat
Biiren greift dieses wichtige
Thema auf und will die Me-
diennutzungskompetenz &l-
terer Menschen im Kreis Pa-
derborn fordern.

Um dieses Ziel zu errei-
chen werden ehrenamtliche
Digitalpaten in jeder Kom-
mune des Kreises gesucht
und ausgebildet. Auch fiir
die Gemeinde Borchen wer-
den Digitalpaten gesucht,
die spater fiir die Schulung

und Anleitung fiir Betroffe-
ne und interessierte Ziel-
gruppen in den jeweiligen
Orten zur Verfiigung stehen.
Wer tiiber das Projekt und
die Aktivititen mehr erfah-
ren mochte oder Digitalpate
werden mochte, kann sich
gerne bei Tobias Stochl mel-
den per E-Mail an
t.stochl@awo-paderborn.de
oder unter Telefon
05251/2906619.
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Seniorentreff startet

Coronabedingt musste der
Offene Seniorentreff der
Gemeinde Borchen zuletzt
pausieren. Doch bald geht es
wieder los, teilt die Verwal-
tung auf Anfrage mit. Unter
dem Motto ,Endlich Friih-
ling!“ ist am Dienstag, 5. Ap-
ril, das néchste Treffen von
14.45 bis 16 Uhr im Begeg-
nungszentrum Jung trifft Alt

Treffpunkt

Mallinckrodthof  geplant.
Wer daran teilnehmen
mochte, meldet sich unter
Telefon 05251/3888120 oder
per E-Mail an simone.renn-
kamp-ernst@borchen.de an.
Geplant ist, den Offenen
Seniorentreff dann wieder
dauerhaft anbieten zu kon-
nen. Er soll dann jeden ers-
ten Dienstag im Monat von
14.45 bis 16 Uhr im Begeg-
nungszentrum stattfinden.

fir Jung und Alt

Freuen sich auf viele neue Digitalpaten fiir Senioren im Kreis Paderborn (von links): Birgit Hasenbein,

die Sozialraumberaterin fiir Borchen Alla Klimenko (

Caritas Paderl

born), Tobias Stochl (AWO Pader-

born), Silvia Schneppe (Caritas Biiren) und V: Kamp

(Dial

ie Paderborn).



