Sie suchen Unterstutzung?

Der Verein Zurzach60plus kann
helfende Hande vermitteln.

Wir freuen _uns.
wenn Sié
dem Verein
Zurzachﬁ()p“ls
peitreten-

zurzach60plus.ch

Mitglieder haben das Anrecht, die Vermittlungs-
stelle des Vereins (079 123 45 67) oder per
E-Mail (info@zurzach60plus.ch) in Anspruch zu
nehmen.

Die Mitgliedschaft kostet jahrlich CHF 30.-
(Ehepaare CHF 50.-).

Die Spesenentschadigung fiir Helfende betragt

CHF 15.— pro Stunde, ausgenommen der Fahr-
dienst, flir den eine besondere Regelung gilt.

Zurzach60plus

FUR wa MIT
EINANDER



Dienstleistungen

Arbeiten im Aussenbereich

Leichtere Gartenarbeiten und Umgebungsarbeiten wie z.B.
Blumen- und Balkonkisten einpflanzen, kleine Rasenflachen
mahen, kleine Straucher zurechtschneiden, Laub wischen,
Garten wassern, Schneeraumen

Arbeiten im Haus

Einfache (Handwerker- und) Reparaturarbeiten, wie z.B.
Lampen und Bilder aufhangen, Glihbirnen und Sicherungen
ersetzen, Scharniere richten, Vorhange aufhangen etc.

Kleine Flick- und Anderungsarbeiten

Einpackhilfe vor einem Umzug

Einfache administrative Arbeiten

Betreuung und Begleitung

Bei Abwesenheit, Briefkasten leeren, Pflanzen giessen.
Kleine Einkaufe, Spaziergange, Vorlesen, Gesellschaft leisten
Haustierbetreuung (nur mit personlicher vorheriger
Absprache)

Computer- und Handyunterstutzung zu Hause

Fahrdienste in der Region (keine Rollstuhltransporte/
Gltertransporte)

Beratung von Horgeraten
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