
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WINTERFIT FÜR FRAUEN 
 

Willst du mehr wissen? Hier findest du alle Infos zum Winterfit: 
 

 
                                                       
Die Winterfit-Turnstunden sind öffentlich und finden immer 
am Mittwoch statt. 
 
Kontakt  Frauenriege Moosseedorf 
  www.fr-modo.ch  

Miriam Hutter   079 754 21 08 
Claudia Engelberger 079 361 73 03 

 
Kosten  CHF 6.00 pro Abend 
 
Wo   Moosseedorf, Turnhalle Staffel II 
Wann  20:20 Uhr – 21:50 Uhr 
Zeitraum immer Mittwoch, vom 19.10.2022 – 22.02.2023 
 
Wir freuen uns 
auf dich! 
 
 

TRAINING  &  CROSS 

http://www.fr-modo.ch/

