
Liebe Schüler- und Schülerinnen

Wer hat Lust mit uns durch die Halle zu toben, lustige Spiele zu spielen 

und ganz nebenbei seine Ausdauer zu verbessern?

Solltet Ihr dabei Freude am Rennen kriegen, könnt Ihr als Highlight mit uns 

an den Grand Prix von Bern kommen. 

Gerne dürft Ihr einfach schnuppern kommen!

Hier kommen die Trainingsdaten bis zu den Sommerferien:

▪ Freitag, 10.03.2023

▪ Freitag, 24.03.2023

▪ Freitag, 28.04.2023

▪ Freitag, 05.05.2023

▪ Freitag, 12.05.2023

▪ Samstag, 13.05.2023 (Grand Prix von Bern)

▪ Freitag, 26.05.2023

Treffpunkt Pausenplatz Staffel I/II

Lauftreff – Zeiten 15:30 Uhr bis 16:45 Uhr

Nicht vergessen Turnschläppli oder Hallenschuhe. Bei schönem

Wetter bitte auch Aussenturnschuhe mitnehmen!

Wichtig: Es geht darum Spass am Laufen zu entwickeln. Für Fragen, An- und 

Abmeldungen bitte bei Carole Weber (079 788 61 04) melden.

Wir freuen uns schon jetzt auf die neuen Trainings mit euch!

Sportliche Grüsse

Andy Huber, Renate Weibel & Carole Weber


