
 

 
Fleisch 

Wenn nichts Anderes deklariert ist,  

verwenden wir Schweizer Fleisch 

 

Informationen zu Allergenen: 

Bitte wenden Sie sich an  

unsere Mitarbeitenden 

 

 

Menüplan Harfe 18.03 - 24.03.2024 CHF 19.70 Vegetarisch CHF 18.50  

MONTAG  
 

Bouillon mit Fideli 

Tagessalat 
 

Menü 

Geschmorte Schweinshaxe 

mit Bramata Polenta und Glasierte Karotten  
 

Vegetarisch 

Falafel mit Baba Ganusch (Auberginen Dipp) 

auf Couscous mit Gemüse und scharfem 

Tomatenragout  

 

DIENSTAG  
 

Spinatsuppe 

Tagessalat 
 

Menü 

Hackbraten an Pfefferrahmsauce 

mit feinen Nudeln und Zuchettigemüse 

 

Vegetarisch 

Panierter Weichkäse 

mit Feigen Chutney und Salatteller 

MITTWOCH  
 

Süsskartoffelsuppe 

Tagessalat 
 

Menü 

Pouletbrüstli mit Ananas und Käse überbacken 

an Weisswein Risotto mit Gemüsewürfeln und  

Ofentomate 

Vegetarisch 

Dreierlei vom Crostino mit getrockneten 

Tomaten, Oliven und Zitronenhumus 

DONNERSTAG  
 

Kohlrabisuppe 

Tagessalat 
 

Menü 

Blätterteigpastetli mit Brätchügeli, Champignon 

und Erbsengemüse  

Vegetarisch 

Griechisches Mousaka mit Kartoffel, Feta und 

und Tomatencoulis 
 

FREITAG  
 

Tomatensuppe mit Gin 

Tagessalat 
 

Menü 

Fischfilet Bordelaise an Kräuterrreis 

und geschmortem Fenchel  
 

Vegetarisch 

Steinpilz Risotto 

mit Parmesan Chip 

 

SAMSTAG  
Linsensuppe 

Tagessalat 
 

Menü 

Älpler Magronen mit Röstzwiebeln 

und Apfelmus 
 
 

Vegetarisch 

Chilly sin Carne mit roten Bohnen, Peperoni, 

Mais und Sojagehacktem  

SONNTAG  
Lauch-Apfelsuppe 

Tagessalat 
 

Menü  

Honig Schinkli mit Lyoner Kartoffeln 

und Rosenkohl 

 

Vegetarisch 

Gnocchi Parisienne überbacken mit Käse 

Grüner Salat 

 

 
 
Unsere Dessert Empfehlung 
für Sie……… 
 

 Panna Cotta mit Rhabarber  

 Gebäck 

 Fruchtsalat 

                                           CHF 3.20 

 

WOCHENHIT 
 

Montag - Mittwoch 

Rindschmorbraten an Rotweinsauce mit 

Butterspätzli und Tagesgemüse 

Donnerstag – Sonntag 

Bärlauchfleischkäse an Senfsauce mit 

Röstikroketten und Tagesgemüse 

 

 

PASTAHIT 
 

Montag - Mittwoch 

Fettuccine mit Poulet geschnetzeltem, frischen 

Pilzen und Kräutern 

Donnerstag – Sonntag 

Penne mit hausgemachtem Pesto 

Tomaten Concassée und Parmesan Käse 

 
 Zu jedem Menü, Vegetarisch, Wochen oder Pastahit servieren wir Ihnen eine Tagessuppe oder Tagessalat 


