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denn Lachen ist bekanntlich gesund:

Lachen starkt das Immunsystem
AN Lachen senkt das Herzinfarktrisiko
4R Lachen senkt den Blutdruck
Lachen regt den Stoffwechsel an
Lachen lindert Schmerzen
Lachen ist Therapie
Lachen ist ansteckend
Lachen ist gut fur die Seele

In diesem Sinne wiinschen wir lhnen einen humorvollen und
schonen 1. April am Ostermontag!




