
TraumaNetzwerk 
03.05. & 17.05.2024 & 31.05.2024 | 14.06. & 28.06.2024 
12.07. & 26.07.2024 | 09.30 – 12.00 Uhr  
Sozialpädagogische und psychologische Hilfe und  
Beratung für geflüchtete Menschen mit Traumafolge-
störungen und deren Helfer:innen. 
Sprechstunde nach telefonischer Vereinbarung 
Nadja Mrad Tel. 0160 | 95 19 51 64 & 
Taru Tschan Tel. 0151 | 61 61 78 83 
traumanetzwerk@caritas-loerrach.de 
Caritasverband für den Landkreis Lörrach e.V. 

Bingo 
14.06.2024 | 12.07.2024 | 14.30 Uhr  
Die AWO lädt alle Bürger:innen zum unterhaltsamen  
Bingo-Nachmittag ein. 
Jacqueline Dumont  

Frauengruppe Courage 
Sa 11.05.2024 | 13.07.2024 | 16.00 Uhr 
Aloisia Zell Tel. 07763 | 92 75 807 

Literaturtreff für Frauen  
17.05.2024 | 21.06.2024 | 19.07.2024 | 16.00 Uhr  
Hella Lopez-Eberhard Tel. 07623 | 62 203 

Frauen Kultur Frühstück 
Sa 11.05.2024 | 10.00 Uhr  
Frau Waltraud Hermann informiert über den Betreuungs-
verein Lörrach e.V. 
Anmeldung: S. Stanojevic Tel. 07623 | 95 434  
s.stanojevic@rheinfelden-baden.de 
 

Sa 29.06.2024 | 10.00 Uhr  
Frau Monika Bringe vom Stadtseniorenbüro der Stadt 
Rheinfelden (Baden) berichtet über das Projekt Casema-
nagement für ein langes Leben Zuhause.  
Anmeldung: S. Stanojevic Tel. 07623 | 95 434  
s.stanojevic@rheinfelden-baden.de 
 
Sa 13.07.2024 | 10.00 Uhr  
Das Jugendreferat der Stadt Rheinfelden (Baden) stellt 
ihre Arbeit vor. 
Anmeldung: S. Stanojevic Tel. 07623 | 95 434  
s.stanojevic@rheinfelden-baden.de 

Schach Rheinfelden 
Sonntags 15.00 - 17.00 Uhr  | nicht 09.06.2024 
Jörg Hostettler Tel. 0152 | 56 96 27 72  

 F  R E I  T  A G  

 W O C H E N E N D E  

Bürgertreffpunkt Gambrinus 
Friedrichstr. 6, 79618 Rheinfelden (Baden) 

Bianca Doleske Tel. 07623 | 95 460  

Doris Cimander Tel. 07623 | 95 330 

d.cimander@rheinfelden-baden.de 

www.rheinfelden.de/bürgertreffpunkt-gambrinus 

Bürgertreffpunkt Gambrinus 

Programm 
Mai | Juni | Juli 2024 
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Einladung zum Quartierscafé 
Di 07.05.2024 | 04.06.2024 | 02.07.2024  
15.00 - 17.00 Uhr  
Begegnung 60+ im Quartierscafé, Austausch und Gesel-
ligkeit stehen bei uns im Mittelpunkt! 
Herzlich sind Sie eingeladen, bei Kaffee und Kuchen  
andere aus dem Quartier kennenzulernen und einige 
Stunden im Stadtteiltreff Pfiffikus, Schwedenstraße 3 zu 
verbringen. Bei gutem Wetter findet sich immer eine  
Boccia-Gruppe. Neue Gesichter sehen wir gerne, schau-
en Sie vorbei! Keine Anmeldung erforderlich. 

Monika Bringe Tel. 07623 | 95 338 
m.bringe@rheinfelden-baden.de 

Rheinfelden satt -  
ein warmer Bauch für alle 
Gemeinsam schmeckt's besser! Eine Aktion des lokalen 
Bündnisses für Familie Rheinfelden.  
Die Bündnispartner öffnen einen Raum, wo man sich bei 
einem guten Essen begegnen und austauschen kann. Es 
gibt keine Preise, damit der Zugang für alle offen ist. Wem 
es gut geht, der gibt etwas mehr, ein anderer isst für we-
nig Geld. Gewinne werden nicht gemacht. Was nach der 
Kostendeckung übrig bleibt, geht an soziale Projekte. 

Mi 08.05.2024 | 12 Uhr  

Veranstalter: Lokales Bündnis für Familie  

Rheinfelden  

Mo 17.06.2024 | 19.00 Uhr  

Veranstalter: Century 21 

Alle Termine sind im Bürgertreffpunkt Gambrinus,  
Friedrichstr. 6 

 

60 Jahre  

Volkshochschule Rheinfelden 
Wir gratulieren der VHS recht herzlich zum Jubiläum. 
 

Sa 04.05.2024 | 18.00 - 22.00 Uhr Cafeteria 

Fest im Campus - 60 Jahre VHS Rheinfelden 

Sa 25.05.2024 | 14 Uhr 

Führung: Was wächst und blüht im Umkreis von 60 m Ra-

dius um die VHS Rheinfelden? 

Mo 17.06.2024 | 19 Uhr Cafeteria 

Abendgespräch aus besonderem Anlass: 60 Jahre VHS 

Rheinfelden. 

Werfen Sie gerne auch einen Blick ins aktuelle Semester-
programmheft, es gibt viele tolle Angebote. 

 W I R  S U C H E N  D I C H  T I  P  P  S    U N D   T  E  R M I  N E  

So 21.07.2024  

Auf dem Spielplatz beim Stadtteiltreff Pfiffikus, Schwe-
denstraße 3 findet das diesjährige Spielplatzfest statt. 
Nähere Informationen entnehmen Sie bitte der Presse 
und der Städtischen Homepage. 

 S P I E L P L A T Z F E S T  



 M O N T A G   D I E N S T A G  

Pflegestützpunkt  
09.00 – 13.00 Uhr | nicht 09.05. & 16.05. & 30.05.2024  
13.06.2024 | 11.07.2024 
Bitte vereinbaren Sie einen Termin 
Neutrale, kostenfreie und individuelle Beratung rund um  

die Themen Alter und Pflege. 
Termine nach Vereinbarung Tel. 07621 | 41 05 033  
Telefon während den Sprechzeiten 07623 | 95 464 

Beratungscafé 
09.00 - 12.00 Uhr | nicht 09.05. & 23.05. & 30.05.2024  
25.07.2024  
Slavica Stanojevic Tel. 07623 | 95 434 
beratungscafe@rheinfelden-baden.de 

Treffpunkt Rathaus Café  
14.00 – 17.30 Uhr | nicht 09.05. & 23.05. & 30.05.2024  
Bianca Doleske Tel. 07623 | 95 460 

E-Treff 
14.00 – 17.00 Uhr | nicht 09.05. & 23.05. & 30.05.2024  
Individuelle Hilfestellung rund um moderne  
Kommunikationsmittel wie Handy, Smartphone, Tablet  
und PC. Wir bieten individuelle Hilfestellung. 
Peter Sailer Tel. 07623 | 87 52 
Renate Jachmich Tel. 07623 | 45 85 

Rommé  
14.00 Uhr | nicht 09.05. & 23.05. & 30.05.2024  
Spielen Sie gerne Rommé? Kommen Sie zu uns! 
Bianca Doleske Tel. 07623 | 95 460 

Schach Rheinfelden 
18.00 Uhr | nicht 09.05.2024 
Jörg Hostettler Tel. 0152 | 56 96 27 72 

Seniorenkino im Kino Rheinflimmern 
Kirchplatz 1, 79618 Rheinfelden. 
 
In Kooperation des Kinos Rheinflimmern und des  
Stadtseniorenrats werden einmal im Monat interessante 
Filme gezeigt. Der Eintritt beträgt 7,00 € inklusive einem 
Glas Sekt. 
 
Do 23.05.2024 | 15.00 Uhr 
Ein Fest fürs Leben 
Deutsche Komödie mit Christoph Maria Herbst um einen 
Hochzeitsausrichter und sein Team.  
 

Do 13.06.2024 | 15.00 Uhr 
Book Club - Ein neues Kapitel 
Zweiter Teil der US-Komödie mit Jane Fonda und Diane 
Keaton, in der ein gemeinsamer Italien Urlaub der vier  
Lese-Freundinnen aus dem Ruder zu laufen droht.  
 

Do 11.07.2024 | 15.00 Uhr 
Wochenendrebellen 
Warmherzige Komödie mit Florian David Fitz als Vater,  
der versucht, mit seinem autistischen Sohn einen  
Lieblingsfußballverein zu finden.  
 

Bürgerstiftung 
Beratungsangebot für Jung und Alt  
14.05.2024 | 11.06. & 25.06.2024 
09.07. & 23.07.2024 | 09.30 - 12.00 Uhr  
Terminvereinbarung Tel. 07623 | 46 92 934  
Die Bürgerstiftung setzt für die Bürgerschaft Rheinfeldens 
eigene Projekte um oder unterstützt finanziell sowie durch 
persönlichen Einsatz Initiativen und Organisationen. 
Generelle Sprechzeiten: 09.30 - 11.00 Uhr  
Terminvereinbarung bitte per mail 
cornelia.roesner66@gmail.com 
info@buergerstiftung-rheinfelden.de 

Treffpunkt Rathaus Café  
14.00 – 17.30 Uhr | nicht 21.05. & 28.05.2024 
Bianca Doleske Tel. 07623 | 95 460 

Tanzen im Sitzen 
14.00 - 15.00 Uhr | nicht 21.05. & 28.05.2024 
Wir bewegen uns im Sitzen zu bekannten Melodien. 
Friedrich-Carl Bittner Tel. 07623 | 71 87 21  
friedrich.carl.bittner@t-online.de 

Stadtteilbeirat Kernstadt  
04.06.2024 | 02.07.2024 | 19.00 Uhr 
Der Beirat besteht aus Bürger:innen und Gemeinderäten. 
Alle Interessierten sind herzlich eingeladen. 
Elke Streit Tel. 07623 | 71 92 70 | elkestreit1@aol.com 

Skat 
14.05.2024 | 11.06.2024 | 09.07.2024 | 14.30 Uhr  
Haben Sie Lust auf eine Runde Skat?  
Das Vergnügen am Spiel steht im Vordergrund. 
Rainer Stark Tel. 0157 | 51 04 88 77 

Jass-Turnier  
18.06.2024 | 16.07.2024 | 14.00 Uhr 
Wir freuen uns über neue Mitspieler:innen für dieses 
traditionelle Kartenspiel. 
Uschi und Reiner Gundlach Tel. 07761 | 99 81 626 

Spielenachmittag 
25.06.2024 | 23.07.2024 | 14.30 Uhr  
Bianca Doleske Tel. 07623 | 95 460 

Sprechzeit Stadtseniorenrat  
14.05. & 28.05.2024 | 11.06. & 25.06.2024  
09.07. & 23.07.2024 | 16.00 – 18.00 Uhr 
Der Stadtseniorenrat bietet Beratung für unsere älteren 
Mitbürgerinnen und Mitbürger. Tel. 07623 | 95 461  
während der Sprechzeit oder vereinbaren Sie einen  
Termin bei D. Kautzmann Tel. 07623 | 55 01 
d.u.r.kautzmann@t-online.de 
www.stadtseniorenrat-rheinfelden-baden.de 

Spaziergang 
Wenn Sie Interesse am Spaziergang haben, wenden  
Sie sich bitte an Sieglinde Bischoff.  
Tel. 07623 | 70 82 450 

Energie-Stammtisch 
14.05.2024 | 11.06.2024 | 09.07.2024 | 19.00 Uhr 
Austausch von Wissen rund um das Thema Energie 
Joachim Schoch-Bösken Tel. 07623 | 79 49 82  
jsb-val@online.de 

Strickcafé  
09.00 – 12.00 Uhr | nicht 01.05.2024 
Wir sind eine nette Gruppe, die gemeinsam strickt. 
Michaela Baeckmann Tel. 0172 | 68 69 885 
ela.baeck19@web.de 

Neu: Interkulturelles Erzähl-Café 
29.05.2024 | 26.06.2024 | 24.07.2024 | 18.00 Uhr 

Das neue kostenlose Angebot richtet sich an alle, die in 
einer ungezwungenen, gemütlichen Atmosphäre über ihre 
Erfahrungen ihres persönlichen Integrationsweges  
erzählen möchten. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
S. Stanojevic Tel. 07623 | 95 434  
s.stanojevic@rheinfelden-baden.de 

Pub-Quiz  
12.06.2024 | 18.30 Uhr  
Endlich wieder Quiz-Time.  
Fragen über Fragen zu Gesellschaft, 
Politik, Sport, Rheinfelden und vielem 
mehr.  
Gespielt wird in kleinen Gruppen über 
mehrere Runden,  
die Gewinner erhalten einen kleinen 
Preis. 
Doris Cimander Tel. 07623 | 95 330 
d.cimander@rheinfelden-baden.de 

Briefmarkentausch 
10.07.2024 | 19.00 Uhr  
Christian Neumann Tel. 07623 | 62 621 

Die beiden Rheinfelden stellen grenzüberschreitend den 
digitalen Dorfplatz von Crossiety zur Verfügung, eine lokale 
und vertrauenswürdige App für ihre Einwohner:innen.  
Auch Vereine, Institutionen und andere Gruppen können 
von den zahlreichen Möglichkeiten der Plattform profitieren.  
Melden Sie sich an auf www.crossiety.app 
Gerne unterstützen wir Sie auch bei den ersten Schritten. 
Bitte vereinbaren Sie einen Termin 
Stefanie Franosz Tel. 07623 | 95 430 
s.franosz@rheinfelden-baden.de 
 
 

Freiwilligenagentur 
Bitte vereinbaren Sie einen Termin 
Sie wollen sich engagieren oder  
suchen Hilfe für Ihren Verein?  
Dann sind Sie bei uns richtig.  
Stefanie Franosz Tel. 07623 | 95 430  
info@freiwilligenagentur-rheinfelden.de 

Treffpunkt Rathaus Café  
12.00 – 17.30 Uhr | nicht 20.05. & 27.05.2024 
10.06.2024 
mit Mittagessen (bitte bis 9.45 Uhr anmelden)  
Bianca Doleske Tel. 07623 | 95 460 

Nordic Walking 
Start jahreszeitenabhängig | ab Pfarrei St. Josef  
Heinz Henninger Tel. 07623 | 61 477 

Kurs „Deutsch für Integrationswillige“  
19.00 Uhr | nicht 20.05. & 27.05.2024  
Kursabschluss am 24.06.2024 
für Zuwanderer:innen mit Kenntnissen einer  
europäischen Sprache 
Paolo Balliello Tel. 07623 | 59 256 

Ergänzende unabhängige 
Teilhabeberatung (EUTB®)  
27.05.2024 | 10.06. & 24.06.2024 
09.00 – 12.00 Uhr  
Bitte vereinbaren Sie einen Termin 
Unabhängige Beratung für Menschen mit Behinderung, 
für Menschen, die von Behinderung bedroht sind sowie 
für Angehörige und rechtliche Betreuer:innen.  
Terminvereinbarung:  
Tel. 07621 | 57 96 820 oder 57 96 821  
eutb@fritz-berger-stiftung.de 
 

Spielenachmittag 
13.05.2024 | 08.07.2024 | 14.30 Uhr 

Gespielt werden gängige Brett- und Gesellschaftsspiele. 
Auch eigene Spiele können mitgebracht werden.  
Bianca Doleske Tel. 07623 | 95 460 
 

Offenes Singen  
24.06.2024 | 22.07.2024 | 14.30 Uhr 
Hans Huber Tel. 07623 | 95 460 
Unter neuer Leitung kann das Offene Singen wieder  
neu starten, es findet regelmäßig wieder jeden  
4. Montag im Monat statt 
 

 D O N N E R S T A G   M I T T W O C H  

 C R O S S I E T Y  

 U N T E R H A L T U N G  

P F I N G S T F E R I E N  
 
Der Treffpunkt Rathaus Café bleibt in den Pfingstferien 
vom 20.05.2024 bis einschließlich 02.06.2024   
geschlossen. 
 
Verschiedene Angebote finden wie im Programm ange-
geben statt. 
 

Das Amt für Familie, Jugend und Senioren ist zu den 
Sprechzeiten für Sie da.  

SSR 

Stadtseniorenrat 
Rheinfelden e.V. 

http://stadtseniorenrat-rheinfelden-baden.de/

