
 
 
 

 
 
 
 

Kinderturn-Club Newsletter 2/2021 
 
 
Liebe Clubleiterinnen, liebe Clubleiter, 
 
heute erhaltet ihr den zweiten Kinderturn-Club Newsletter 2021. 
 
Meldet euch an zur digitalen Inklusionswoche des Projektteams „Regionalliga Inklusion“ und 
nehmt kostenfrei an den zahlreichen Workshops teil! 
 
Unter dem Motto „Bewegung macht stark“ bringt die BZgA zusammen mit Kunstturnerin Sa-
rah Voss das ABC in Bewegung.  
 
Die Clubleiterinnen Monika Trilling-Rauch und Margit Herter freuen sich über den Gewinn 
der Box Murmels Geräte-Welt. 
 
Macht mit bei der #Purzelbaumchallenge von unserem Partner kinder Joy of Moving und 
gewinnt attraktive Preise! 
 
 
Viel Spaß beim Lesen und Nachturnen des Praxistipps wünschen 
euer DTB Kinderturn-Club Team und Taffi 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Deutsche Turnerjugend im DTB e.V. 

DTB Kinderturn-Club 

Otto-Fleck-Schneise 8 

60528 Frankfurt/Main 

  

Clubtelefon: 069 / 67801-113 

Clubfax: 069 / 67801-199 

Clubmail: kinderturnclub@dtb.de 

 

www.kinderturnclub.de 
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Aktuelles 

Digitale Inklusionswoche 

Das Projektteam der "Regionalliga Inklusion" richtet vom 03.-08. Mai 2021 eine digitale Inklusi-
onswoche aus. Anlässlich des europäischen Protesttags zur Gleichstellung von Menschen mit 
Behinderung am 05. Mai 2021 sollen in dieser Woche zahlreiche Online-Workshops stattfinden, 
um für das Thema Kinderturnen und Inklusion zu sensibilisieren. Es werden vielseitige Work-
shops zum Austausch und zur Wissensvermittlung in den Bereichen Inklusion im Sport, Grundla-
gen zum Thema Behinderung (körperliche, seelische, geistige oder Sinnesbeeinträchtigungen) 
sowie Inklusion und Vielfalt speziell im Kinderturnen angeboten. Alle Menschen mit und ohne 
Behinderung sind herzlich eingeladen. Die Angebote richten sich z.B. an Übungsleiter*innen, 
Erzieher*innen, Lehrer*innen, Eltern und Kinder sowie Funktionäre und Träger von Vereinen, 
Bildungs- und Betreuungseinrichtungen. Die digitalen Workshops sind kostenfrei. Anmelde-
schluss ist am 25. April 2021. 
Mehr Infos 
Direkt zur Anmeldung 

 

Bewegungs-ABC mit „Kinder stark machen“ und Sarah Voss 

Neue Videoreihe der BZgA gestartet: 
Das „Kinder stark machen“-Team der Bundeszentrale für 
gesundheitliche Aufklärung (BZgA) bringt zusammen mit 
Kunstturnerin Sarah Voss das ABC in Bewegung. In ins-
gesamt fünf Folgen werden unter dem Motto „Bewegung 
macht stark“ zu jedem Buchstaben passende Übungen 
vorgestellt. Anschließend werden mit den erlernten Buch-
staben ganze Wörter gebildet. 
Kinder und Eltern können sofort mitmachen, sich gegen-
seitig Wörter vorturnen und diese erraten. Dazu einfach 
die ABC-Buchstaben-Tafel zu jeder Folge herunterladen 
und loslegen. Zusätzlich gibt es Anregungen für Spiele und Bewegungen im Freien. Viel Spaß! 
Direkt zur ersten Folge 
Weitere Infos zur neuen Videoreihe  

 

Sterne des Sports 2021 gesucht! 

Seit 1. April 2021 können sich alle Sportvereine in Deutschland wieder für den „Oscar des Ver-
einssports“ bewerben und mit ihrem besonderen gesellschaftlichen Engagement ins Rennen 
gehen. Der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) und die Volksbanken und Raiffeisenban-
ken werden erneut den freiwilligen Einsatz für das Gemeinwohl fördern und belohnen. Im ge-
meinsam initiierten Wettbewerb “Sterne des Sports” sind die Vereine aufgerufen, sich mit ihren 
vielfältigen Maßnahmen und gesellschaftlichen Projekten zu bewerben. Gesundheit, Bildung, 
Lebensfreude, Integration, Inklusion, Umweltschutz und spezielle Angebote für Kinder, Jugendli-
che oder Senioren sind mögliche Themenfelder. 
Bewerbungsschluss ist am 30. Juni 2021. Mitmachen können alle Sportvereine, die unter dem 
Dach des DOSB organisiert sind, sprich: in einem Landessportbund/Landessportverband, in ei-
nem Spitzenverband oder einem Verband mit besonderen Aufgaben. 
Weitere Infos unter www.sterne-des-sports.de   
Hier geht’s zum Bewerbungsformular  

 

 

https://www.dtb.de/regionalliga-inklusion/inklusionswoche-2021/
https://www.dtb.de/index.php?id=5086&no_cache=1
https://www.kinderstarkmachen.de/ksm-bewegungs-abc
https://www.kinderstarkmachen.de/index.php?id=422
http://www.sterne-des-sports.de/
http://www.sterne-des-sports.de/vereine/bewerbung
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Netzwerk Kinderturn-Club 

Clubleiterin Monika Trilling-Rauch vom Kinderturn-Club TV Germania Rho-
den freut sich sehr über die Zusendung der Murmel-Box, als Dankeschön 
für die Einsendung gleich mehrerer Praxistipps zur Veröffentlichung im 
Newsletter. Damit möglichst viele Kinder dieses tolle Material kennenlernen 
können, stellt sie die Box mit den über 400 Stationskarten mit Anleitungen, 
methodischen Aufbaureihen für Rollbrett, Ringe, Taue, Sprossenwand, 
Kasten, Bank, Weichboden und Turnmatten, dem Turngau Waldeck für die 
Jugendarbeit, Fort- und Ausbildungen zur Verfügung. Zuerst können sich 
alle Kinderturn-Clubs aus dem Waldecker Land beim Turngau Wal-
deck melden, um die Box für einen Monat in ihrem Kinderturn-Club auszu-
probieren, danach dürfen auch alle anderen Übungsleiter*innen mit Kinder-
turn-Gruppen die Box ausleihen.  
Die zweite Box Murmels Geräte-Welt ging an Margit Herter vom USC OVG 
Magdeburg, die uns schöne österlichen Praxisanregungen für die Kinderturn-Clubs zugeschickt 
hat. Wir hoffen, dass viele von euch Gelegenheit hatten, diese beim Kinderturnen im Freien um-
zusetzen. 

 

kinder Joy of Moving: Gewinnspiel 

Macht mit bei der #Purzelbaumchallenge von unserem 
Partner kinder Joy of Moving und purzelt für euren Ver-
ein!  
Egal ob allein oder als Team, so könnt ihr mitmachen:  
Purzelbäume mit dem Handy aufnehmen, aneinander-
schneiden und auf Instagram unter #Purzelbaumchal-
lenge hochladen! Das kreativste Video gewinnt. Das erwartet die Gewinner: 

       PLATZ 1: 500 € Wertgutschein für neues  

                     Vereinsequipment + ein exklusives Training mit Andy Toba bei eurem Verein! 

       PLATZ 2: 300 € Wertgutschein für neues Vereinsequipment  

       PLATZ 3: 200 € Wertgutschein für neues Vereinsequipment 

Einsendeschluss ist der 30.04.2021, 23.59 Uhr 
Weitere Infos und Anmeldung 

 

Für kleine Seeräuber und Seebären: Der Wellermann Tanz von Volker Rosin 

Der Wellerman Shanty ist zurzeit in aller Munde und allen Ohren. 
Nathan Evans hat mit seinem Lied einen viralen Superhit gelandet, 
der um die ganze Welt geschippert ist. Was fehlte, war bisher eine 
deutsche Kinderversion dieses Klassikers. Das inspirierte Volker Ro-
sin, der auch als König der Kinderdisco bekannt ist, zu seiner ganz 
eigenen Interpretation des Liedes zum Singen und Tanzen für Kids 
und ihre Familien. Sein Wellermann Tanz ist ein echter Ohrwurm und 
erobert die Herzen und Tanzbeine der Kinder im Sturm. Der Rhyth-
mus und das Bewegen in Gemeinschaft und im Team fördern das 
Gemeinschaftsgefühl der kleinen und großen Landratten. 
So wird der Wellermann Tanz von Volker Rosin zur richtigen Medizin 
gegen Tristesse und Niedergeschlagenheit in diesen gerade für Kinder schwierigen Corona-
Zeiten: Mut- und Muntermacher zugleich.  
Volker Rosins hat uns seine Version des Wellerman Shantys kostenfrei zur Verfügung gestellt. 
Hier geht’s zum Download aus der Dropbox oder von der Website. 

 

 

 

https://www.kinderjoyofmoving.de/turnen/purzelbaum-challenge/jetzt-mitmachen
https://bit.ly/WellermannDropbox
http://bit.ly/WellermannVolker
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Vacasol Jugendförderung 

Die Vacasol GmbH möchte ein aktives Vereinsleben fördern und unterstützen, damit Kinder und 
Jugendliche die besten Voraussetzungen bekommen, Teil einer gesunden und aktiven Gemein-
schaft zu werden. Die Vacasol Jugendförderung verteilt jährlich insgesamt 10.000 Euro, in Beträ-
gen von maximal 1 000 Euro. Beantragen können sie sowohl einzelne Teams als auch ganze 
Vereine. Einzelne Mitglieder können sich nicht bewerben. Die Vacasol Jugendförderung kann 
jedes Jahr vom 1. Januar bis einschließlich 31. Mai beantragt werden. Die Bearbeitungszeit der 
Anträge kann zwei bis drei Wochen dauern. 
Weitere Information zur Vacasol Jugendförderung findet ihr unter www.vacasol.de/vacasol-
jugendforderung  
Hier geht’s zum Bewerbungsformular 

 

Termine 

Lehrtagungen, Kongresse, Turnfeste 

22.04.2021 / 19:00-21:00 Uhr | Netzwerktreffen Ideenwerkstatt im Rahmen des Projektes "Regi-
onalliga Inklusion" der Deutschen Turnerjugend | digital 

03.-08.05.2021 | Digitale Inklusionswoche  

SAVE THE DATE! | 12.-14.11.2021 | Fünfter Tag des Kinderturnens | bundesweit 

 

Praxistipp 

Das kleine Glück 

Bei dieser schönen Aktion von Monika Trilling-Rauch vom Kinderturn-Club TV Germania Rhoden 
bemalen die Turnkinder kleine Glückssteine und verteilen sie in der Umgebung, sodass sie von 
anderen Kindern gesucht, gefunden und als Glücksbringer mit nach Hause genommen werden 
können. Viel Spaß beim Ausprobieren und herzlichen Dank für die Zusendung des Praxistipps! 

 

Organisatorisches 

Neue Ansprechperson beim Saarländischen Turnerbund 

Wir freuen uns, dass ab sofort Susan Haßlach als Ansprechperson für die saarländischen Kin-
derturn-Clubs zur Verfügung steht. Ihr erreicht sie telefonisch unter der Nummer 0681 3879-232, 
per Mail unter s.hasslach@stb.saarland.    

 

Redaktionsplan 2021 für das Kinderturn-Heft 

 Ihr wollt euren Kinderturn-Club im ClubLeben auf der Pinnwand des Kinderturn-Hefts sehen? 
Dann schickt uns Bilder und Berichte von euren Aktivitäten oder Kinderturn-Stunden an kindert-
urnclub@dtb.de. Wir sind gespannt, was in euren Kinderturn-Clubs passiert. Für die Erscheinung 
der Kinderturn-Hefte 2021 sind folgende Termine geplant: 

http://www.vacasol.de/vacasol-jugendforderung
http://www.vacasol.de/vacasol-jugendforderung
https://www.vacasol.de/Media/Vacasol_DE/Files/Antrag_Vacasol_Jugendforderung_v12.pdf
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=qblYcDj-yEClA1lj8zRWo9GMpv79WzBHgH4EgpiahZdUOE1WOFYzNE4wVUtHMzVMOFJUUkFDMzZYNS4u
https://www.dtb.de/regionalliga-inklusion/inklusionswoche-2021/
mailto:s.hasslach@stb.saarland
mailto:kinderturnclub@dtb.de
mailto:kinderturnclub@dtb.de
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Ausgabe 
Einsendeschluss für 
Artikel 

Erscheinungstermin 

01/2021 (März) 20.01.2021 ab Ende Februar 

02/2021(Juni) 
 

28.04.2021 ab Mitte Juni 

03/2021 (September) 28.07.2021 ab Mitte September 

04/2021(November) 06.10.2021 ab Anfang Dezember 

 

Kinderturn-Heft Rechnungen 

Die Rechnungen für die Versandkostenpauschale des Kinderturn-Hefts werden von uns automa-
tisiert aus unserem System DTB GymNet versendet. Sie kommen per Mail als pdf Anhang von 
der Mailadresse hotline@dtb.de noch vor der Abbuchung. 
Bitte beachtet den darin aufgeführten Zahlungshinweis. Bei der Rechnung per Lastschrift steht 
ausdrücklich darin, dass der fällige Betrag vom Konto abgebucht wird. In diesem Fall soll der 
Betrag nicht überwiesen werden! 
Sollte ein Verein zum Beispiel der Zahlung widersprechen, fällt ein automatischer Unkostenbei-
trag von der Bank an, der vom Verein übernommen werden muss. 

 

E-Learning Plattform 

Ihr findet unser E-Learning unter https://lernplattform.turnen.de. Wer einen Zugang für sich oder 
seine Übungsleiter*innen wünscht, schickt bitte eine Mail mit Vornamen, Namen und E-
Mailadressen an kinderturnclub@dtb.de. Wer bereits auf der alten Plattform eingeschrieben war, 
kann auf der neuen Plattform mit seinem bisherigen Bearbeitungsstand fortfahren, benötigt je-
doch ebenfalls neue Zugangsdaten, da aus Datenschutzgründen das Passwort nicht übertragen 
werden kann. Bitte klickt in diesem Fall auf „Passwort vergessen“, um ein neues Passwort zu 
generieren. 

 

Servicebereich für Kinderturn-Clubs im Internet 

Den exklusiven Bereich für Kinderturn-Clubs unter www.kinderturnen.de mit 
vielen Tipps, Infos und Services für Kinderturn-Club Übungsleiter*innen erreicht 
ihr ausschließlich über folgendem Link: www.dtb.de/kinderturn-club/service/. 
Die Anmeldung mit der GymCard ist nicht mehr nötig. 
Bitte gebt diesen Link nur Kinderturn-Club intern weiter! 

 

Nicht vergessen 

Kontakte 

Hier findet ihr die Adressen der Kinderturn-Club Betreuer*innen in eurer Landesturn(er)jugend. 

 

mailto:hotline@dtb.de
https://lernplattform.turnen.de/
mailto:kinderturnclub@dtb.de
http://www.kinderturnen.de/
http://www.dtb.de/kinderturn-club/service/
https://www.dtb.de/kinderturn-club/kontakt/
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Sendet eure Ideen ein 

Ihr habt schöne Stundenideen, kleine Spiele, Tipps zur Stundengestaltung, die den Kindern viel 
Freude machen? Sendet uns diese Anregungen für den Newsletter-Praxistipp zu, damit auch 
andere Kinderturn-Clubs von euren Ideen profitieren. 
Einfach per Mail an: kinderturnclub@dtb.de. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

Der nächste Newsletter erscheint im Juni 2021 

mailto:kinderturnclub@dtb.de

